Drogrammation 22-23

Horaire des activités

Activités RSEQ

Basketball : Jours et heures des entrainements a venir suite a la formation des équipes.

Futsal : Atome/benjamin masculin: mardi et jeudi 15h45 a 17h15

Cadet masculin : mardi et vendredi 17h15 a 18h45

Juvénile masculin : lundi 15h45a 17h15 et mardi 18h45 a 20h15

VYolleybhall : Atome/benjamin féminin: lundi et jeudi 17h15 a 18h45

Cadet et juvénile féminin: lundi et jeudi 18h45 a 20h15

Cadet masculin : lundi 17h15 a 18h45

Juvénile masculin : lundi 18h45 a 20h15

Flag foothall: Inscription au printemps 2023

Activités Sportives

Hockey cosom: Début le 27 septembre

Jour : Mardis 16h a 17h15 Local : Palestre

Judo: Début le 18 octobre

Jour : Mardis 15h45 a 16h45 Local : Dojo (mauve)




Salle de Musculation : Début le 26 septembre
Horaire automne : Lundi au jeudi 11h30 a 12h40.
Mardi et mercredi de 15h30 a 17h30

Vendredi de 16h30 a 18h30

Skatepark s Début le 26 septembre

Jours : Lundi au jeudi de 11h30 a 12h40h Local : départ dans le hall

Club de course s Début le 26 septembre

Jours : Lundis, mercredis et vendredis a 15h45 Local : vestiaire du mauve

Elle-O-sport : Début le 27 septembre

Jours : Mardis et jeudis de 16h a 17h Local : entrée du bloc sportif

Patin libre s Début le 18 octobre.

Jour : Mardis de 11h45 a 12h30 Local : Aréna Mont-Royal

Programme chasse et péche : Début en novembre.

Jour : mercredis 11h45 Local : 112-R

Club de Dlein air ¢ Début le 11 octobre

Jour : Mardis de 16h a 17h Local : 113-)




Activités récréatives

Club de Jeux videéo s Début en octobre
1¢ secondaire : 12h les jours 3 et 9.
2¢ secondaire : 12hlesjours 5 et 6

3¢, 4¢ et 5¢ secondaire : 12h les jours 1 et 2

Club d°échecs 2 Début le 28 septembre

Jour : mercredis de 15h45 a 16h45 Local : 003-R

Activités artistiques et culturelles

Radio étudiante s Début le 11 octobre
Jours:139 heure :11h30 a 12h30 Local : radio étudiante

Ateller de tricot ¢ Début le 6 octobre

Jour : jeudis a 11h45 Local : 202-B

Murale : Débute le 27 septembre

Jour 3:11h50a 12h35 et jour 9 15h30 a 16h30 Local : 202-B

Theéatre s Début le 5 octobre

Jour : Mercredis de 15h45 a 16h45 Local : Auditorium

Danse urbaine : Début : 26 septembre

Jour : lundis de 15h45 a3 17h15 Local 003-R




Brigade culinaire s Début : 4 octobre.

Jour : Mardis de 15h40 a 17h30 Local : 011-)

Cours de guitare classique: Début le 11 octobre

Jour : Mardis de 11h45 a 12h40 Local : 005-R

Art en mouvement s Annulé

Drumline: Annulé

Dessin Manga : Annulé

Activités scientifiaues

Robotiaue :
1¢ et 2® secondaire (12-13 ans) FLL : L'enseignante contactera les éléves individuellement.

Jour: avenir heure : 11h45 a 12h30 Local : 004-R

3¢,-4¢ et 5° secondaire (14-18 ans) FTC et FRC : Début le 27 septembre

Jour : Mardis, mercredis de 15h30 a 17h30 Local : a venir

Agathe Bujold
Technicienne en loisirs
Local 001-R
bujoldag@csdm.qgc.ca
514-596-5815 #6992



