
L’OPÉRATION SAC À DOS 
C’EST QUOI ?
Ensemble, donnons vie à leurs rêves, 
un sac à dos à la fois

Déployée dans une trentaine de points de service au Québec, chaque année à la fin août, l’Opération 
Sac à Dos du Regroupement Partage vise à favoriser l’inclusion sociale et l’engagement scolaire des 
enfants issus de milieux appauvris en leur offrant un sac à dos neuf, une boîte à lunch et des fournitures 
scolaires.
L’Opération Sac à Dos se veut être aussi une véritable porte d’entrée dans un réseau d’entraide local pour 
les familles dans le besoin. Dans chaque quartier et territoire où elle se tient, l’activité est soutenue par 
des dizaines d’organismes aux expertises complémentaires qui travaillent en rassemblant leurs efforts 
pour atteindre un objectif commun : assurer le mieux-être des enfants et celui des familles vulnérables.
Ainsi, l’Opération Sac à Dos favorise non seulement la mobilisation et la concertation de tous les acteurs 
du milieu, mais aussi l’engagement citoyen dans les quartiers et territoires desservis.

OÙ
L’OSAD est déployée dans plus de 30 points de service au 
Québec.

PAR QUI
L’OSAD est un programme du Regroupement Partage 
déployé grâce à l’effort conjoint des concertations locales et 
communautaires, de centaines de bénévoles et de milliers 
de donateurs. Ainsi, l’Opération Sac à Dos est un exemple 
concret de la mobilisation et de la concertation de tous les 
acteurs du milieu, comme de l’engagement citoyen dans les 
quartiers et territoires desservis.

QUAND
Depuis 2002, l’Opération Sac à Dos (OSAD) se tient vers la 
fin du mois d’août. Cette année l’OSAD aura lieu  
du 14 au 23 août 2025.

QUOI
L’OSAD est une initiative du Regroupement Partage qui se 
déroule chaque année. Son objectif principal est de venir en 
aide aux enfants issus de familles économiquement fragiles 
en leur fournissant des sacs à dos, des boîtes à lunch et des 
fournitures scolaires. Les enfants ont la possibilité de choisir 
un sac à dos à leur goût parmi une variété de modèles, de 
couleurs et de motifs. Cette implication des enfants dans le 
choix de leurs effets scolaires leur permet de développer le 
sentiment de confiance dont ils ont besoin pour réussir leur 
rentrée scolaire.

Finalement, en plus de fournir des ressources matérielles 
aux familles, l’OSAD sert également de porte d’entrée vers un 
réseau local d’entraide capable de leur offrir un soutien plus 
global tout au long de l’année.

POUR QUI
L’OSAD est destinée aux familles qui ont besoin d’aide pour 
faire face aux dépenses liées à la rentrée scolaire. Avec 
l’inflation record et l’augmentation des prix des logements, 
personne n’est à l’abri de vivre une situation financière difficile.  

Dans les faits, nous constatons que de plus en plus de 
ménages, y compris de la classe moyenne, se retrouvent 
maintenant dans une situation financière précaire, et 
l’Opération Sac à Dos permet d’offrir un réel coup de pouce à 
un grand nombre de familles.

Pour en 
savoir plus

POURQUOI
L’OSAD contribue à réduire le stress financier et psychologique 
associé à la rentrée scolaire. En cette période marquée 
par une augmentation inédite du nombre de ménages en 
situation de grande précarité, cette aide est d’autant plus 
nécessaire.
 
Ce programme vise essentiellement à instaurer la confiance 
chez les enfants en leur offrant les outils nécessaires pour 
une rentrée scolaire réussie et à apporter aux familles 
participantes le soutien dont elles ont besoin pour faire face 
aux difficultés qu’elles traversent.



En 2025, l’Opération Sac à Dos 
du Regroupement Partage 
se donne pour objectif d’aider 
plus de 11 000 enfants et leur 
famille à sortir du cycle de 
la précarité.

COMMENT

OSAD en chiffres 

Points de services et 
Centres de services 
scolaires OSAD 2025 

+ 11 000 1 468 063 $ 30 28
Enfants et leur famille 
seront aidés en 2025

1 426
Donateurs*

929 
bénévoles

en action*

* Données 2024

6 216 
heures

de bénévolat*

Total remis en valeur 
marchande*

Fournitures scolaires 
remises par sac à dos*

Équipes de collecte de 
dons en espèces ou en 

matériel, individuelles ou 
d’entreprises*

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS 
514 383-2460     operationsacados.ca

MERCI À NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES 2024

Avec les fonds collectés lors de sa campagne 
de financement annuelle, le Regroupement 
Partage achète, à prix avantageux, les fournitures 
scolaires qui seront remises aux familles par les 
organismes porteurs de l’OSAD dans les quartiers.

À titre d’exemple, un sac à dos rempli de 
fournitures scolaires valant environ 220 $ au 
prix de détail, revient à environ 37,50 $ au 
Regroupement Partage. 

Autres points de services :
•	 Longueuil
•	 MRC des Laurentides – Mont-Tremblant
•	 MRC des Laurentides – Sainte-Agathe
•	 MRC de l’Assomption
•	 CSS de la Capitale
•	 CSS de la Région de Sherbrooke

https://regroupementpartage.ca/operation-sac-a-dos/
https://regroupementpartage.ca/
https://www.friendlyfuture.com/fr/foundation

