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École secondaire Jeanne-Mance 

 

Le 16 octobre 2026 

 

Objet : Vaccination des élèves de la 3e année du secondaire 

 

Chers parents, 

  

En 3e année du secondaire, votre enfant peut recevoir des vaccins à l'école. Ces vaccins sont gratuits. Ils protègent 

contre certaines maladies et leurs complications. Ces vaccins offerts sont : 

• Le vaccin contre la diphtérie et le tétanos, qui sont des maladies graves.  Selon les produits disponibles, 

le vaccin administré est le dT ou le dcaT. 

• Le vaccin contre le méningocoque: Le méningocoque est une bactérie qui peut causer des infections 

graves, comme une infection des enveloppes du cerveau (méningite) et une infection du sang (septicémie). 

• Le vaccin contre l’hépatite B: L’hépatite B est une infection du foie causée par le virus de l’hépatite B. Chez 

certaines personnes, l’infection peut devenir chronique et entraîner des complications graves. 

 

Le consentement, la permission de se faire vacciner 

Au Québec, les jeunes de 14 ans ou plus peuvent donner leur propre consentement à se faire vacciner. C’est-à-

dire, qu’ils peuvent choisir eux-mêmes de se faire vacciner ou pas. Ils devront signer le formulaire de consentement 

qu’il reçoive à l’école. 

 

Mise à jour du carnet de vaccination 

• L’infirmière ou l’infirmier vérifie si la vaccination de votre enfant est à jour pour l’ensemble de ces maladies : 

diphtérie, coqueluche, tétanos, poliomyélite, rougeole, rubéole, oreillons, les infections à méningocoque, 

varicelle, hépatite A, hépatite B et les infections par le virus du papillome humain (VPH). S’il manque des 

vaccins, votre enfant peut accepter de les recevoir à l’école.  

• Il se peut que d’autres doses soient nécessaires. Votre enfant pourra le recevoir à la séance suivante à 

l’école en mai ou prendre rendez-vous au CLSC.  

 

Recevoir plusieurs vaccins est sécuritaire 

Il est sécuritaire de recevoir plusieurs vaccins en même temps. Les vaccins sont efficaces, sécuritaires et aident à 

protéger votre enfant contre des maladies. 
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Réactions possibles après la vaccination 

Votre enfant pourrait avoir des petites réactions, comme une rougeur ou douleur au bras. Un mal de tête ou de la 

fatigue peuvent apparaître 1 à 3 jours après la vaccination. Ces réactions sont normales et disparaissent souvent 

vite. 

Le jour de la vaccination 

La vaccination aura lieu à l’école secondaire Jeanne-Mance le 1-2-6-7 octobre 2026. Si votre enfant accepte, il 

pourra recevoir les vaccins nécessaires le même jour, de façon sécuritaire.  

Ce que vous devez faire 

Avant le jour de la vaccination : 

 J’encourage mon enfant à lire la fiche sur la vaccination en 3e année du secondaire, je balaie le code QR 

en bas de cette lettre.  

 Je discute de la vaccination avec mon enfant. 

 Je communique avec l’infirmière ou l’infirmier si mon enfant a déjà eu une réaction importante dans le 

passé à la suite d’un vaccin. 

 

Le jour de la vaccination : 

 Je m’assure qu’il apporte son carnet de vaccination. La carte d’assurance maladie n’est pas nécessaire. 

 

Après la journée de la vaccination : 

 Je surveille les petites réactions possibles (douleur, rougeur au bras). 

 Je contacte Info-Santé (811) si une réaction importante apparait. 

 

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à appeler l’infirmière ou l’infirmier de l’école : 

Prénom; Nom : Maria Trépanier 

Numéro de téléphone : 438-826-0474 

Email : maria.trepanier.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Merci de votre aide. 

Santé Québec Centre-Sud-de-l ’Ile-de-Montréal Universitaire 

En collaboration avec la Direction régionale de santé publique de Montréal 

 

Pour plus d’informations sur la vaccination à l’école, consultez :  Québec.ca/vaccination 

 

Comprendre la vaccination   

 

 
 

Fiche sur la vaccination en 3e année du secondaire 
 (Français, Anglais, Arabe, Créole, Espagnol) 

 

 


